
       臺南市永仁非營利幼兒園 太陽班 第十六週班刊 

主題名稱：朋友逗陣走     班級老師：王婷霆、謝絢伊   老師 出刊日期 110.12.03 

【活動摘要】 

主題活動：我喜歡我的好朋友、我學會分享及互助合作、溫馨聖誕月。 

繪本分享：誰大誰小 (格林文化)、我要當媽媽(愛家)、逃家的醫生(小魯文化)、來問我呀(上 

          誼)、「沒有東西」送給你(格林文化)。 

律    動：拍拍手、眼睛體操、天父的花園、心花開、幸福的臉、數星星、活出愛。 

日常活動：洗手時會記得先將袖子拉起來、在適當的時機增添保暖衣物。 

大肌肉活動：墊上運動(手抱膝蓋側滾、手抱胸側滾、手貼大腿側滾)。 

節慶活動：聖誕節-太陽班的聖誕櫥窗。以聖誕主題的作品海報布置教室窗台。 

【主題活動分享】 

◎主題活動: 

  「朋友逗陣走」主題在本週已告一段落，這段時間透過活動及日常相處，孩子們都結交到

好朋友，也培養了友愛、分享、合作…等良好的品德。為在主題結束時留下一個深刻的印象，

週三和藍天班一起進行「戶外同樂會」班群活動，兩班孩子們感到興奮又愉快。溫馨聖誕月

的相關活動早已悄悄展開，本週班上孩子合力妝點太陽班的櫥窗而製作海報，大家用布拼貼

成一棵棵聖誕樹，也用色筆畫上可愛的雪人，聽到老師說聖誕活動當天爸爸、媽媽到我們教

室外參觀時就會看見，大家便畫得更起勁、更用心，同時也讓教室增添了聖誕的溫馨氣息。 

◎大肌肉活動: 

  本週延續墊上運動，相對簡單的爬行動作結束之後，這週集中於側滾的動作，例如有「捲

壽司(手抱胸側滾)」、「雞蛋滾(手抱膝蓋側滾)」、「烤玉米(手貼大腿側滾)」等不同動作，運

用身體核心的力量帶動全身滾動，充滿挑戰又富趣味，孩子們都做得很棒喔！ 

       

～貼心小叮嚀～ 

※12/12(日)在台南市立文化中心露天舞台舉辦

「YMCA聖誕聯誼會」，白雲班的小朋友當天將帶

來精彩的演出，歡迎大家蒞臨觀賞。 

※園內活動預告：「小永仁 fun 聖誕」親子闖關

活動將在 12/22(三)下午 3：00-4：30舉行，敬

邀家長入園與孩子一起同樂！ 

～家長的分享～ 

 

 

 

           家長簽名： 
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