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【活動摘要】 

班級活動:彩繪活動、測量身高體重 

主題課程:1、2、3到動物園 

大肌肉活動:羽球、大永仁跑步 

【主題活動分享】 

本週延伸上週主題故事繼續完成屬於我們的車廂，每一天學習區開放的時間，都會邀請幾位幼兒拿

著刷子將顏料刷一刷這樣白色的紙就會變得很漂亮，經過幾天下來的練習與操作，幼兒對於刷顏料這件

事越來越有成就感，屬於星星班的列車即將完成囉。 

本週開始為期兩個禮拜的大肌肉活動-羽球，上學期已經有接觸過此類運動，觀察到孩子們對於羽

球熟悉度及操控能力提升許多，透過羽球訓練可以幫助提升多方面的能力，第一個身體協調能力，因需

要快速的反應和準確的動作，因此訓練可以提高身體的協調性和靈活性，第二個快速反應能力，在羽球

運動中，選手需要快速做出反應，迅速移動並擊球，幼兒現在還能與同學們互相練習拋球及接球呢! 

透過奇妙的身體這本繪本，讓幼兒了解自己的身體，並於週三帶著星星班的寶貝們去量身高體重，看看

寶貝們是不是都有長高呢?聽到逼逼的聲音停一下，讓老師看看身高多高，體重多重，有沒有長大呢?全

班測量下來，星星班的寶貝們每一位都有長高長壯呢。 

寶貝們現在在組合建構區及積木區會開始創作城堡、幽靈車、腳踏車、機車、房子、火車等等的作

品，有時候也會和朋友一起組合一起排列，同儕互動有越來越多的跡象，透過學習區的開放，讓孩子自

由的選擇自己想要操作的區域，來提升他們想法及表達的能力。 
 

    ，    

雙人羽球互打 量身高體重 彩繪活動 積木區同儕共同創作 

親愛的小永仁家長平安： 

    我們誠摯邀請您參與台南 YMCA2024愛與希望公益活動，與小永仁團隊一起成為愛心、分享和關

懷的助人天使。透過購買園遊券，您將支持台南 YMCA共同幫助經濟弱勢的孩子和家庭，提供心靈重

建的陪伴和教育。同時，您的支持也將為中低收入和獨居長者提供營養送餐服務和行動沐浴，實現愛

與希望的初衷。每張園遊券售價為 500元，其中 400元將捐助給弱勢團體，其餘 100元可在 4/28園

遊會當天使用。此外，購買園遊券的收據可用於抵稅。當天小永仁團隊也會到場進行闖關活動與攤

位,讓我們一起參與這個有意義的活動。無論您是否購買園遊券，您的支持和行動都將成為給予孩子

豐富正向人格的重要身教典範.。（你手若有行善的力量，不可推辭，就當向那應得的人施行。箴言

3:27） 

家長分享~ 
                                                     家長簽章: 



教小孩學說話的 8 個實用技巧！別急著「幫」孩子說 

2024-03-06 00:00 by 戴筠（嬰兒與母親） 

許多父母教孩子說話會不斷糾正文法、發音和語速，殊不知這樣做不但無法幫助孩子發展語言，還
可能會讓孩子變得討厭說話。避開 4 種 NG 做法、掌握 8 技巧、破解３大迷思，語言治療師教你聰明
引導孩子說話！有些求好心切的家長在孩子的學語期會不斷糾正發音或要孩子反覆練習，卻忽略小
小孩還沒有足夠能力像大人一樣說話。以下列出幾種教孩子說話常見的錯誤做法，來看看你是否也
犯了這些錯： 

教孩子說話的４種錯誤作法 

錯誤 1.強迫孩子叫人，不照著做就責罵 

台大醫院新竹分院復健部語言治療師鄭以群表示，很多幼兒碰到陌生人都會選擇在旁邊默默觀察。

要孩子叫人，最好先幫他做好心理準備，引導孩子演練：「等下見到 xx 叔叔，可以主動跟他說『xx
叔叔好。』」孩子不配合可以先給他一點時間，等孩子玩得開心，自然會主動開口叫人。結束後可
以跟孩子討論剛剛的表現，多給孩子正向回饋，這樣孩子下次才會願意主動跟陌生人打招呼。 

錯誤 2.不斷糾正發音，要孩子反覆練習直到說清楚為止 

一直糾正發音會讓孩子降低說話的意願，孩子可能會下意識避開「難發音」或「無法發音」的字。
在發音尚未成熟的階段，應該放慢說話速度，一字一句示範發音和口型，讓孩子聽／看清楚要怎麼
說。示範後不要要求孩子反覆練習，以免增加壓力。平常可以用遊戲的方式帶孩子進行語音聽辨練
習，提高對聲音的敏感度。專家 Talk：2、3 歲的孩子有發展性構音異常很正常，很多孩子都會將
「兔子」講成「褲子」或將「草莓」講成「倒楣」，但如果孩子犯的錯誤較罕見，例如將注音符號
的聲母省略，將「草莓」講成「ㄠˇㄟˊ」，或從發音很難辨認語句，就要就醫檢查。 

錯誤 3.要孩子「講快一點！」或直接幫孩子表達 

一直催孩子講快會對孩子造成巨大壓力；在孩子還沒說完話之前幫孩子「代言」則會剝奪孩子練習
說話的機會。聽孩子說話時，應該要耐心等孩子把話說完，除非孩子說的句子不符合文法或語句過
短，才需要替他擴展成完整的語句。例如孩子說「紅色，車車。」可以將字詞擴展成完整語句：
「喔～小寶看到一台紅色車車。」 

錯誤 4.讀繪本時用連珠砲式的問句試圖引導孩子說話 

帶孩子讀繪本時，應該要詢問與故事情節相關的問題，而不是聚焦在「人物動作」、「物品名稱」

等點狀的片段，這樣會讓孩子對故事的理解變得很零碎，無法串連成完整的情節。促進語言發展 這
樣做才對！ 

下集待續 

 

來源: https://www.parenting.com.tw/article/5097153 


