
       臺南市永仁非營利幼兒園 白雲班 第 8 週班刊 

主題名稱：小小愛書人    班級老師：周俐瑩老師、王婷霆老師     出刊日期：113.03.29 

～本週活動概況～ 

 班級活動：第二次班親會共學、饒恕他人(聖經的故事)、聽力與視力保健、回顧主題/統整討論 

 生活教育：正確的使用口罩、我會說「對不起」 

 唱遊律動：作伙來拍球(閩南語)、孩子的天空、快樂的歌 

 繪本分享：歡迎光臨口罩動物村/黃芝瑩；甜甜圈店開張囉/關根知未；森林森林雞蛋糕/黃雅玲 

 學習區活動：美勞區-白雲小書製作(畫/剪/貼) 

            扮演區-增設電器(烤箱、小電鍋) 

 大肌肉活動：暖身操/跑、繩梯(雙腳齊跳、單腳跳、側跳、伏地移動)、緩和運動。 

～本週活動分享～ 

    主題即將進入尾聲，我們利用活動照片帶領孩子回顧這三個月以來進行的「小小愛書人」主題活動，

分享自己印象最深刻或是最喜歡的部分，「去圖書館」、「做小書」、「帶朋友的書本回家」、「我媽媽跟我

一起看書」……，大家你一言我一語開心的分享，回家時也可以邀請寶貝向家人進行分享喔！也感謝各

位家長在主題的合作，提供了許多豐富的書籍讓白雲班的寶貝們有機會欣賞、閱讀，「繪本旅行」的活

動也在上週畫下完美的句點，本週已歸還書籍，但相信您與孩子一起共讀的習慣會一直持續下去，加油！ 

週二早上結合社區資源《楊老師》，透過故事去引導孩子學習原諒，培養同理寬恕的心，當我們選擇饒

恕別人時並不是為別人的過錯「找到寬恕的理由」，而是在「幫助自己成為更好的人」😊 

    本週進行衛生保健宣導-聽力與視力保健，先以律動歌曲【eye 眼動起來】讓孩子了解眼睛在我們生

活中的重要性及幫助，透過兩則小故事去引導討論戴眼鏡的不便、大吼大叫給人造成的困擾，最後延伸

學習視力檢查表的辨認，練習說一說開口朝向哪一邊。另外，分享護眼小訣竅：1.用眼 30 分鐘，休息

10 分鐘 2.每天戶外活動 120 分鐘以上 3.均衡飲食天天五蔬果 4.早睡早起充分休息；5.每年定期檢查視

力，讓孩子從小養成正確的用眼習慣。 

 

活動照片：      

              
   大肌肉運動(繩梯)  社區資源-楊老師說故事 聽力與視力保健宣導  第二次班親會共學 

                         ～白雲班老師的貼心小叮嚀～ 

★4/2(二)永仁高中校慶，當天寶貝們將作為表演嘉賓到場表演，請於 8:20 前到校進行準備 

務必讓寶貝穿著運動服(小黃 T)、長褲及運動鞋+襪子到校(活動未開放家長入內觀賞,請見諒) 

★四月份白雲班班親會時間為: 4/18(四)、4/23(二) 時間均為 9:30～11:00，請依照和老師約定

好的時間出席，我們期待您的到來唷～ 

★請留意幼兒的牙刷，若刷毛炸開或是有髒汙時請立即更換，並定期替寶貝修剪指甲注意手部 

清潔維持良好的衛生習慣喔! 

★第三主題為「色彩萬花筒」若有相關繪本書籍歡迎提供，豐富寶貝們的學習機會 

～家長的分享～【孩子在家中有什麼有趣的事件或假日活動，歡迎記錄分享】 

 

 

                                              家長簽名： 



 


