
 臺南市永仁非營利幼兒園 太陽班 第三主題課程表 

主題名稱 顏色萬花筒 週   別 第 9週~第 21週 

日    期 113.04.01-113.06.28 設計老師 郭郁伶、范怡慧 
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   太陽班在第二主題「小小愛書人」， 隨著認識《五味太郎＆宮西達也作家系列活動》及

主題統整《小蛇肚子咕嚕嚕》繪本改編。延伸進入第三主題「顏色萬花筒」，此主題探索方

向大致為：節慶的顏色（聖誕節、元旦、農曆新年…）→情緒與顏色（認識自己的情緒、如

何運用顏色來大表自己的心情、畫家創作想告訴我們什麼?）→太陽畫廊（作品創作、籌備

太陽畫展） 

方式：透過童詩唱遊、繪本、大肌肉活動、班群活動、全園活動、戶外踏查…等，在一日作

息、學習區、主題活動中學習與環境人事物互動、體驗各種生活體驗、觀察探索、分享心得。 

                      ★課程的進行將依課程的發展進行調整★ 

六 

大 

領 

域 

語文領域 

體驗並覺知語文的趣味與功能，敘說時表達對某項經驗的觀點或感受。 

合宜參與日常社會互動情境（如適當音量、清晰口語、肢體與同學說話、團體中

參與討論發表、表達想法、理解故事角色情節與主題、辨認與欣賞創作者的圖像

細節與風格、個人觀點的經驗敘說）。 

認知領域 

擁有主動探索的習慣(認識阿拉伯數字符號、辨認生活環境中數字符號的意義、知

道方向如上下、前後、左右、裡外、觀察自然現象特徵變化如：夏熱冬暖)，參與

討論解決問題的可能方法並實際執行。 

展現有系統思考的能力(以圖像或數字符號紀錄生活環境中訊息如：生日月份、代

表座號、與他人討論生活物件與生活的關係) 與同伴討論解決問題的方法，並與

他人合作實際執行 

美感領域 

運用各種視覺藝術素材與工具，進行創作。享受美感經驗與藝術創作（覺察並回

應日常生活中各種感官經驗與情緒經驗如：假日後進行分享、運用各種視覺藝術

素材與工具進行創作如：水彩、毛線或身體動作反應聽到的旋律或節奏） 

展現豐富的想像力（運用各種形式的藝術媒介進行創作、運用動作、玩物、口語，

進行扮演）、欣賞藝術創作或展演活動，回應個人的看法（欣賞自己與他人的作品，

說明內容與特色）；喜歡探索事物的美（如大自然花草、線條、質地‥） 

身體動作 

與健康 

擁有健康的身體及良好的生活習慣（模仿良好的飲食行為如：午飯後刷牙、使用

衛生紙清潔自己的碗具、拿抹布水桶清潔環境）；靈活展現基本動作技能並能維

護自身安全（運用手眼協調完成精細動作、使用各種素材、工具如：剪刀、膠水、

輕土、挖沙用具‥）；覺察與模仿健康行為及安全動作（覺察與辨別危險，保護自

己的安全如：正確使用體能器具、模仿身體平衡動作如：踏跳、開合跳、跳躍、

暖身操時散開與同學保持安全距離） 

社會領域 

樂於體驗文化的多元現象（參與節慶活動如：中秋節、聖誕節、社區資源宣導）；

肯定自己與照顧自己（調整與建立自我照顧行為如穿鞋、擤鼻涕、建立肯做事負

責任的態度與行為如：整理個人桌面衣物、調整自己的行為合乎生活規範、探索

自己的興趣與長處）；樂於與他人相處並展現友愛情懷（如安慰同學、表達自己



並聆聽他人想法）。 

情緒領域 

接納內自己的情緒（辨識自己常出現的情緒是什麼、運用動作、表情、語言表達

自己的情緒）；擁有安定的情緒並自在地表達感受（如：運用動作、表情、語言

表達自己的情緒、以符合社會文化的方式來表達自己的情緒如：用口語表達不哭

鬧）；適當地表達生活環境中他人和擬人化物件的情緒（如：辨識故事中角色人物

的喜怒哀樂） 

～本週活動概況～ 

☆繪本分享：我選我自己/米奇巴克、 

☆主題活動：小書延伸(小組共創)、園遊會演出練習、假日分享 

☆台語兒歌：我袂來去讀冊、龜佮兔、西北雨、作伙來拍球 

☆律動：孩子的天空、快樂的歌、太陽出來了、愛你唷 

☆全園活動—4/2永仁高中校慶表演 

～重要活動預告～ 

★全園慶生會—4/12、5/3、6/7、7/5 

★節慶放假—5/1勞動節放假、6/10 端午節放假 

★衛生保健—4/17醫師入園塗氟、4/19菸害與結核病防治宣導、5/17性別教育宣導、 

            6/14意外事故預防宣導、7/5健康飲食宣導 

★母會活動—4/28YMCA愛心園遊會 

★幼小銜接活動—4/11成長旅行、7/3大班愛餐、7/6第四屆畢業典禮 

★7/24第二學期結束日、7/25-7/31 停托日(新學期開學準備)、8/1新學期開學日 

～貼心小叮嚀～ 

1. 節慶放假—4/4-4/7 兒童節與清明節放假，放假期間出門，請您務必留意行車安全，並請於上

課前一日，讓寶貝們早一點休息唷! 

2. 4/10(三)家長入班日，當天和我們有約的家長們請於 9:20到校唷! 

3. 4/11當天成長旅行請於 8:20 前到校，會暈車的寶貝們請您是先讓孩子服用暈車藥物喔! 

4. 全園慶生會-4/12(五)當天請幫小壽星打扮美美，裝扮一下喔! 

    

晨間活動 大肌肉活動 小組共創 衛教宣導 
 

～爸媽的回饋或分享～ 
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