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本週活動分享 

★每日大肌肉活動：本週「毽子，暖身跑、練習踢拍動作、示範學習、使用膝蓋∕腳踝∕腳尖

∕腳跟踢毽子。 

★兒歌律動：兔仔食饞鈔、數字歌、龜佮兔（閩南語童謠）；為我勇敢的媽媽、媽媽寶貝、媽 

  媽我愛你、剪刀石頭布（母親節組曲）；愛陪我發光、最珍貴的角落（畢業歌曲）。 

★學習區活動：美勞區–編織工（中國結繩、三股編）、摺紙（鳥）、水彩桌；語文區–太陽班 

  國內國外旅遊分享紙本；數學區–從頭玩到腳、圍棋；音樂律動區–看樂譜彈奏（如：英國

歌謠小星星、德國歌謠布穀）；自然觀察區–青蛙構造拼圖＆布偶。 

親愛的爸爸媽媽，您們好： 

    紅綠燈∕蘿蔔蹲遊戲、桌遊、畫作…顏色充滿我們的生活，但是顏色除了可以玩之外，太

陽班的我們透過深淺不同的藍色卡紙表達對自己作品的滿意程度（顏色越深越是滿意）。透過圖

像、顏色傳達自己的生活經驗，如白色～清明節、粉紅色～兒童節、綠色～聖誕節…等。這週

則自選花材（滿天星、永生花、蝴蝶結、愛心）進行插花，在配色過程中孩子展現出個人美感

與對顏色的應用。其中，花器的袋子也是每個孩子自己選色、配色後左右、上下慢慢編織而成， 

而且完成後的花器可懸掛在牆面上的設計（懸掛式壁飾）而顯得與眾不同～孩子們無論編織或

插花，均透過色彩試著向對方傳達許多心意。 

   疫情趨緩後，大家國內外旅行頻繁，假日結束回園開心分享個人與家人旅行經驗，人數相當

多呢！美國藝術家 Kurt Perschke發起的公共藝術紅球計畫，從 2001 年至今遊歷全球 40 多個

城市，紅球融入場域和環境後成為藝術品，為日常生活帶來全新際遇。太陽班的孩子遊歷哪些

國家呢？在地球儀與世界地圖中發現世界如此的大，除了海洋之外有五個較大的陸地–美洲、

歐洲、非洲、亞洲、大洋洲，從何開始？我們台灣在哪裡？原來台灣在亞洲。我們就從亞洲開

始，但如何容易找到看到？大家團討想方法，最後決定用顏色來標識，地球儀上的台灣塗上紅

色後變得明顯。目前韓國（秉勳）、日本（書墁、敘澄、秉勳）、日本的沖繩（宥丞）、越南（丞

昭）也都在亞洲，都是亞洲的國家之一呢。大家邊聆聽邊觀察照片線索對國外事物好奇提出疑

問，由分享者回應大家。最後在分享後韓國塗上藍色、日本塗上咖啡色、越南塗上綠色，用色

彩繼續標示、紀錄太陽班孩子的旅遊足跡～每週與未來仍繼續進行著。 

本週太陽班生活記事 

    

    母親節插花            大肌肉活動          多元文化活動          學習區探索 

～貼心小叮嚀～ 

★感謝家長提供【小永仁女王的家庭日親子活動】資源並撥空參與活動，還有楊昕穎爸爸、黃 

  禹蒼爸爸、黃禹蒼阿公擔任志工（感謝有妳、說故事兩關關主），活動順利完成～祝所有的 

  媽媽們母親節快樂！ 

★5/16（四）李妍俞爸爸入班氣球教學、5/20（ㄧ）黃晨芯媽媽口罩繩教學、5/28（二）何允 



  甯媽媽熱縮片教學，徵求家長才藝活動已截止，感謝家長的支持～六月份進入小一銜接系列 

  活動如：愛餐、畢業典禮、大班能力檢測。 

～家長的分享～【孩子在家中有什麼有趣的事件或假日活動，歡迎記錄分享∕背面有親職文章】 
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