
臺南市永仁非營利幼兒園 彩虹班 第 13 週 班刊 
主題名稱：顏色萬花筒   班級老師：李宇虹 老師、葉彥玲 老師   出刊日期：113 年 5 月 3 日 

【活動概況】 
★主題活動：假日活動分享、班親會-親子學習區互動學習/最終場、討論及選擇小花盆設計方
式、分組小花盆設計與創作、5/9 母親節活動宣導及練習、全園慶生會 5月份、多元文化討論與
學習-(議題)視障者的世界~如何安全行走。 
★繪本分享：我的爸爸看不見(小康軒)、彩色王國(小康軒)、和小黑賽跑(小康軒)。 
★體能活動：暖身操、草坪或大永仁操場跑走、＜呼拉圈＞=雙腳跳圈內、雙腳跨跳呼拉圈外、
綜合開合跨跳呼拉圈、握轉跳呼拉圈-比擬跳繩方式。 
★生活教育：*教室物品是一起分享不是個人所有，請與友伴一同分享事情與作品完成經驗。 
★學習區：*數學區：將墨鏡加工後戴上並體驗用手摸的迷宮。 
          *美勞區：分組小花盆設計與創作。 
★兒歌律動：剪刀.石頭.布、媽媽寶貝、媽媽我愛您、數字歌(閩南語) 
【活動分享】 
    班親會-親子學習區互動學習，看似短暫時間互動陪伴沒有很大效應，噢…不！可別這樣想
唷；知道嗎？在這近一學年與孩子們學習互動過程中，我們之間是有多少情緒相加而成的學習
表現呀！在這四場的班親會-親子學習區互動學習過程，我們親.師.生之間所蹦出的感動相信都
有感受到，看著孩子們有小主人般與大朋友家長們提問及分享，然而家長們也非常投入寶貝們
互動學習，那股氛圍真的很溫馨；也因為透過這場班親會與寶貝們當共學夥伴，在過程了解到
學校辦學、老師引導、寶貝們學習都是歡樂且用心的；因此期待家長您的持續支持與共學哦！ 
    母親節暨國際家庭日月份活動中，我們有創作小花盆活動，因為那花盆主體是白色，因此
和孩子們一同討論將它增添繽紛外衣的型態，因此透過討論出玻璃紙拼貼、彩繪、線的纏繞，
透過機會教育學習尊重不同想法及體驗，我們讓寶貝們依自己喜好來選擇決定小花盆設計方
式，因此過程中依分組方式進行小花盆設計與創作，果然孩子們的自信與獨特美感是需要時間
培養及引導，各個所呈現的小花盆外衣都是獨一無二美妙作品。 
    在多元文化議題探討中，我們以最貼切生活事況來進行討論與學習，因此我們倚用「視障
者的世界」來進行學習探討，因此在這議題學習我們不僅諮詢視巡老師引導方式，也請宜婧來
與我們分享她的世界和日常中所需要注意及學習的事宜，例如：如何安全行走…等，並且在學
習區中我們也置入相關教具提供孩子們學習體驗，尤其數學區裡的「用手摸的迷宮」讓孩子是
充滿挑戰的教具，在還沒有戴上特製墨鏡手指摸著凸點路徑走迷宮是快速的，然而，再度戴上
特製墨鏡後摸凸點路徑走迷宮，是需要花一倍以上時間來用摸出迷宮出口，不禁讓明眼孩子們
佩服宜婧對「視界」的一切學習及高度對這議題有更暖心來認識。 

  

 

 

❤討論及選擇小花盆
設計方式 

❤多元文化討論與學習  
(議題)視障者的世界 

❤大肌肉活動  
＜呼拉圈＞ 

❤學習區「數學區」 
用手摸的迷宮 

 

～彩虹班老師的貼心小叮嚀+感謝有您的合作～ 
☆5/9(四)是小永仁女王的家庭日～親子活動請家長下午 3：20 踴躍參與，因為有您偕同帶寶貝

們參與，讓孩子成長過程中有這段美好與家人的共同學習互動溫馨記憶。 
☆5/9<四>母親節活動當日服裝：永仁黃色運動服。5/10<五>永康公園校外教學當日服裝：白色

上衣。  因此，5/8<三>不用穿黃色運動服。 

～家長的分享～(背面有親子文章分享，並請家長分享閱讀後想法或是寶貝居家生活花絮，以讓我們更加了解寶貝的 

生活表現哦^v^ 

 

                                                   *家長簽名： 



Selena：玩色彩，替情緒找出口 

2017-10-24 by 知名部落客 - Selena (親子天下雜誌 73 期刊) 

暖、冷色系的拼貼畫（適合年齡：6 歲以上） 

  女兒小的時候很喜歡幼兒書《棕色的熊、棕色的熊，你在看什麼？》，1、2 歲的她們常琅琅上口

的唸著：「Brown Bear, Brown Bear, What do you see?」 

  這本書是幼兒認識顏色的經典好書，作者艾瑞．卡爾（Eric Carle）爺爺在書裡，賦予每個動物一

種專屬色系，然後做同色系的顏色組合，像是紅色的鳥，就是由多種紅色所組成。  

  為了多了解冷、暖色的分類，我們透過「收集顏色」讓孩子對色彩有更實際的認識。從平日收集的

報章雜誌、廣告 DM 裡，色彩繽紛的圖片中尋找冷、暖色系的色塊進行拼貼，剪貼的過程宛如是種顏

色索引的分類站。 

  每個人都有偏愛的顏色，繪本《愛哭公主》裡的公主偏愛粉紅色，她容不得任何一種顏色跑進粉紅

色的世界裡，於是在生日派對中，因為一顆黃氣球的介入而嚎啕大哭。在選擇暖色與冷色時，都偏愛

冷色系的 zoyo 差一點也成了愛哭公主，她們兩人強力爭取，好似容不得另一個人奪取她的最愛，雖

沒有嚎啕大哭，但也讓我們協調許久，好說歹說，終於讓她們達成共識，zozo 拼貼暖色系，yoyo 收

集冷色系。禮讓 yoyo 的 zozo 雖沒有如願玩冷色系，但她用橘色、紅色、黃色拼貼出紅蘿蔔人，逗趣

的模樣讓人看了心情真好。 

材料／用具 ：報章雜誌、廣告 DM、紙張、剪刀、白膠 

做法：在收集的報章雜誌、廣告 DM 中，尋找暖色系或冷色系的色塊剪下來拼貼。儘量讓圖樣中有不

同花紋，這樣效果更好。 

情緒的抽象畫（適合年齡：8 歲以上） 

  完成冷、暖色系的勞作後，我們要更進階看看顏色「明度」的變化。我們讓 zoyo 選擇一個主色調

顏料，再一點一點加入黑色、白色顏料，看看顏色明暗的變化。zozo 選擇了紅色為主色，慢慢加入白

色，顏料愈來愈接近粉紅色；加一點黑色，則愈來愈接近暗紅色。yoyo 選擇黃色為主色，我在一旁跟

著玩綠色。在調色的過程中，我和 yoyo 發現，當加入黑色顏料時，黃、綠兩色的變化愈來愈接近，

幾乎都成了墨綠色。 

  在調色過程中帶有一點刺激感，加了一點黑，沒想到顏色就大大變化，讓我們緊張了起來！急忙加

白色顏料來減緩它急速的變化。同樣的量，加白色卻變化不大，我們反而苦惱著，怎看不出變化呀！ 

我們將這些顏料塗在紙卡上，塗完後排列整齊，乍看之下還真像色票卡，yoyo 急忙拿出自己收藏多年

的油漆色票做比較，爸爸說：「對！就像是色票，所以一定要調色均勻，塗刷整齊，才能表現出平整

的色彩。」當這些紙卡顏色整齊排列後，我們把紙卡剪成不同形狀的小色塊。用拼貼色塊的方式，貼

出幾題預設的情緒題目，像是快樂、憤怒、緊張、壓力……孩子得用簡單的色彩原色，表達複雜的情

緒，這完全是種用色塊表現的抽象畫。 

材料／用具：廣告顏料、水彩筆、西卡紙、剪刀、白膠 

做法：1.選擇一個主要顏色，緩緩加入黑色顏料、呈現不同暗度的顏色；加入白色，則表現出不同的

亮度。2.每調出一種顏色，就畫在一張紙卡上，儘量塗抹平整。3.待乾後，將紙卡剪成不同形狀的小

色塊，像是三角形、四邊形。4.拼貼這些色塊，表現出不同的情緒。最後貼在另一張紙上。 

延伸資訊 

宜蘭縣 蜡藝彩繪館：蜡藝公司以生產粉蠟筆、粉筆、固體水彩及彩色筆為主。近年成立的「蜡藝彩

繪館」是一寓教於樂的觀光工廠，不僅提供參觀者認識蠟筆製作過程，也讓遊客自行 DIY 蠟筆、彩色

筆，尤其是蠟筆部分，還可以製作成數字、英文字的造形。製作的過程很簡單，選好模子，按個鈕幾

乎全自動，灌蠟料、冷切、脫膜，一次完成，整個過程約 20 分鐘，簡單又好做！深受大小朋友喜愛。 

台南市 夕遊出張所 每一種生日鹽都有鮮豔的顏色，遊客可找到自己的生日後，看看這生日鹽的特色

與含意，也可以購買生日鹽回家做紀念。                                  @以上完結篇。 

https://www.parenting.com.tw/columnist/26
https://www.parenting.com.tw/columnist/26

